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APRIL 19

वह ͬचͫड़या जो 
कͪवता का सरलाथ[ कराया गया, समझ गया और कǑठन 

शÞदɉ को रेखांͩकत करवाया गया
पठन कौशल मɅ ͪवकास होगा,शÞदकोश मɅ वɮृͬध होगी

कǑठन शÞदɉ का अथ[ शÞदाथ[ व अßयास Ĥæन कराए गए ͧशͯ¢का ɮवारा संतोष हȣ परम धन है मेहनती बनो, आǑद नैǓतक मूãयɉ पर ͪवशषे बल Ǒदया जाएगा |

भावाथ[  समझाकर केदारनाथ अĒवाल का जीवन पǐरचय 

Ǒदया जाएगा 
ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ ÚवǓनयɉ, जैसे बाǐरश, हवा, रेल, बस, फेरȣवाला आǑद) को सुनने के अनुभव, ͩकसी 
वèतु के | èवाद आǑद के अनुभव को 

भाषा भाषा के Ǿप ,भाषा और बोलȣ 
ͪवचारɉ को åयÈत करने मɅ स¢म हुए,ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ ÚवǓनयɉ, जैसे बाǐरश, हवा, रेल, बस, फेरȣवाला 
आǑद) को सुनने के अनुभव, ͩकसी वèतु के | èवाद आǑद के अनुभव को अपने ढंग से मौͨखक/सांकेǓतक 

भाषा मɅ Ĥèतुत करते
हɇ।

ͧलͪप भाषा के åयावहाǐरक Ǿप åयाकरण (रचना×मक 

लेखन -माँ  पर पाँच पंिÈतयाँ ͧलखे  )

भाषा का मह×व समझ पाएगाभाषा का गहन अÚययन करɅगे,चना×मक  लेखन ɮवारा मानवीय अनुभव 

और मनोरंजन दोनɉ के अनुभव साझा करना ͧसखाना

अßयास काय[ 
भाषा का मह×व समझ पाएगाभाषा का गहन अÚययन करɅगे,चना×मक  लेखन ɮवारा मानवीय अनुभव 

और मनोरंजन दोनɉ के अनुभव साझा करना ͧसखाना

क¢ा परȣ¢ा (ͧलͨखत अथवा मौͨखक) ͪवɮयाͬथ[यɉ के बारे मɅ ये पता लगाना ͩक पढ़ाये गए अंश को उÛहोने ͩकतना समझा है 

नादान दोèत
छाğ पͯ¢यɉ और मनुçय के åयवहाǐरक जीवन के अंतर 

को èपçट करɅगे छाğ अपने ͧमğ के भरȣ घटना को साझा 
करɅगी।

ͧशͯ¢का ɮवारा छाğɉ को पͯ¢यɉ कȧ र¢ा करने के ͧलए Ĥेǐरत करत ेहुए नैǓतक मूãयɉ का ͪवकास ͩकया 
जाएगा

साथ बचपन कȧ कुछ शरारतɉ को बता देखी, सुनी 
रचनाओं/घटनाओं/मुɮदɉ पर सकɅ गे। 

पशु-पͯ¢यɉ का जीवन हमसे बेहतर या नहȣं)जैसे बोधा×मक Ĥæन पूछेगे

ͧशͯ¢का भी अपने बचपन कȧ शरारत बातचीत को अपने 

ढंग से आगे बढ़ाते हɇ | जैसे ͩकसी कहानी को आगे बढ़ाना।
एक अनुÍछेद पाठ का अथ[ åयÈत अथवा उस पर अपने Ǻिçटकोण पर ͧलख पाने मɅ स¢म हɉगे

वण[ ͪवचार  वण[ͪ वचार पढ़ाया और समझाया गया अ¢र व माğाओं कȧ जानकारȣ होगी

वण[ ͪवचार 
वणɟ मɅ सवार आयोग का åयंजन और माğाओं का £ान 

बÍचɉ को समझाया गया रचना×मक लेखन (सÍचा ͧमğ 

अनुछेद ͧलखो )

èवर और åयंजन मɅ अंतर èपçट होगारचना×मक लेखन ɮवारा मानवीय अनुभव और मनोरंजन दोनɉ के 

अनुभव साझा करना ͧसखाना 

शÞद शुɮͬध उÍचारण एवं वǑट[Ǔन (अßयास काय[ ) अ¢र व माğाओं कȧ जानकारȣ होगी
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क¢ा  परȣ¢ा ͧलͨखत और मौͨखक ͪवɮयाͬथ[यɉ के बारे मɅ ये पता लगाना ͩक पढ़ाये गए अंश को उÛहोने ͩकतना समझा है 

पाठ 4 चाँद से थोड़ी सी 
गÜपे

माğाओं को Úयान मɅ रखते हुए Ǔनधा[ǐरत काåयांश का 
पठन करɅगे। कͪवता मɅ आए शÞद जैसे तारɉ जड़ा गोरा 
ͬचɪटा बुदधू आǑद शÞदɉ का पठन करने मɅ समथ[ होगे

रेͫडयो, टȣ-वी-, अखबार, इंटरनेट मɅ देखी / सुनी गई खबरɉ को अपने शÞदɉ मɅ कहत ेहɇ।

ͧलखते समय माğाओं कȧ शुɮधता पर बल Ǒदया जाएगा |
● एक अनुÍछेद पाठ का अथ[ åयÈत अथवा | उस पर 

अपने Ǻिçटकोण पर ͧलख पाने मɅ स¢म हɉगे।

ͪवͧभÛन अवसरɉ/संदभɟ मɅ कहȣ जा रहȣ दसूरɉ कȧ बातɉ को अपने ढंग से बतात ेहɇ जैसे- आँखɉ से न देख 

पाने वाले साथी 1. का याğा अनुभव।
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शÞदाथ[ ,Ĥæनोƣर ,अßयास काय[ (रचना×मक लेखन-

आपकȧ माँ आपके ͧलए Èया Èया करती है -10 पंिÈतयɉ मɅ 
ͧलͨखए )

यǑद कोई हमारȣ कͧमयाँ बताता है तो हमɅ उस बात का बुरा नहȣं मानना चाǑहए बिãक उस पर सुधार करना 
चाǑहए' ͧशͯ¢का ɮवारा छाğɉ मɅ इस नैǓतक मूãयɉ का ͪवकास ͩकया जाएगारचना×मक लेखन ɮवारा 
मानवीय अनुभव और मनोरंजन दोनɉ के अनुभव साझा करना ͧसखाना रचना×मक लेखन ɮवारा मानवीय 

अनुभव और मनोरंजन दोनɉ के अनुभव साझा करना ͧसखाना क¢ा  परȣ¢ा ͧलͨखत और मौͨखक ͪवɮयाͬथ[यɉ के बारे मɅ ये पता लगाना ͩक पढ़ाये गए अंश को उÛहोने ͩकतना समझा है 

शÞद ͪवचार  ,शÞद और पद उ×पͪƣ के आधार पर , , ͪवɮयाͬथ[यɉ को समझाना ͩक वणɟ के साथ[क मेल से शÞद बनत ेहै 

 , ,रचना क आधार पर शÞद भेद  Ĥयोग के आधार  पर भेद शÞद जब वाÈय मɅ ĤयुÈत होते हɇ तब  पद बनत ेहɇ 

(आवͬधक परȣ¢ा हेतु 
पुनरावृͪ ƣ)

अथ[ के आधार पर ,अßयास काय[ ͪवɮयाͬथ[यɉ के बारे मɅ ये पता लगाना ͩक पढ़ाये गए अंश को उÛहोने ͩकतना समझा है 

बचपन
पाठ का वाचन ,कǑठन शÞद रेखांकन (रचना×मक लेखन-

आपका पǐरवार पर  -10 पंिÈतयɉ मɅ ͧलͨखए )
छाğ अपने बचपन कȧ गǓतͪवͬधयɉ को सांझा करɅगे

पाठ का सारांश ,ͪवदयाथȸ अपने शÞदɉ मɅ करɅगे 
वै£ाǓनक गǓतͪवͬधयɉ के ͪवषय मɅ अपने से ͧभÛन भाषा, खान-पान, रहन- ͧशͯ¢का अपने ͪवचार Ĥèतुत 

करɅगी

Ĥæनोƣर ,अßयास काय[ ͧशͯ¢का ɮवारा छाğɉ को Ĥेǐरत ͩकया जाएगा ͩक वो भी अÍछा पढ़े और देश का नाम आगे करɅ |

क¢ा  परȣ¢ा ͧलͨखत और मौͨखक ͪवɮयाͬथ[यɉ के बारे मɅ ये पता लगाना ͩक पढ़ाये गए अंश को उÛहोने ͩकतना समझा है 

सं£ा
सं£ा शÞद कȧ पǐरभाषा और पहचान बÍचɉ को समझाई 

गई
बÍचे सं£ा शÞदɉ को पहचानने मɅ स¢म हुए

बÍचɉ ने सं£ा के Ĥकार को समझा (रचना×मक लेखन-

फल ͪवĐेता से संवाद ͧलͨखए  )

ͪवɮयाथȸ शÞदɉ को सं£ा के भेद के अनुसार वगȸकृत करने मɅ स¢म हुएरचना×मक लेखन ɮवारा मानवीय 

अनुभव और मनोरंजन दोनɉ के अनुभव साझा करना ͧसखाना 

अßयास काय[ ͪवदयाथȸ èवयं से समझकर अßयास काय[ कर पाएंगे 

ͧलगं
बÍचɉ ने ͧलगं कȧ पहचान और उसके भेद के बारे मɅ 
जानकारȣ हाͧसल करȣ। 

शÞदɉ के èğी जाǓत और पुǽष जाǓत होने का बोध हुआ

ͧलगं अßयास Ĥæन के ɮवारा बÍचɉ ने पाठ कȧ पुनरावृͪ ƣ करȣ पुनरावृͪ ƣ के बाद मɅ शÞदɉ का ͧलगं को पहचानने मɅ स¢म हुए
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क¢ा  परȣ¢ा ͧलͨखत और मौͨखक ͪवɮयाͬथ[यɉ के बारे मɅ ये पता लगाना ͩक पढ़ाये गए अंश को उÛहोने ͩकतना समझा है 

साथी हाथ बढ़ाना
सभी छाğ कͪवता वाचन करɅगे। इस Ĥकार छाğɉ मɅ Įवण 

व वाचन कौशल का ͪवकास होगा|
((रचना×मक लेखन-नदȣ और पैड का  संवाद ͧलͨखए)

एक अकेला थक जाएगा ͧमलकर बोझ उठाना सहयोग कȧ भावना के ͪवकास पर बल देत ेहुए क¢ा मɅ चचा[ 
कȧ जाएगी |रचना×मक लेखन ɮवारा मानवीय अनुभव और मनोरंजन दोनɉ के अनुभव साझा करना 
ͧसखाना ͩकताब से सामूǑहक गीत का पठन व गायन ͩकया जाएगा 

मेहनत वालɉ परबत, फ़ौलादȣ चɪटानɉ आǑद शÞदɉ के 

शुɮध उÍचारण पर बल Ǒदया जाएगा

ͧशͯ¢का ɮवारा छाğɉ मɅ सहयोग कȧ भावना जैसे नैǓतक मूãयɉ का ͪवकास ͩकया जाएगा
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Ĥæनोƣर  अßयास काय[ ,काǑठÛय Ǔनवारण कǑठन और नवीन शÞदɉ का वाÈय मɅ Ĥयोग करना सीखɅगे।

वचन आवͬधक परȣ¢ा -2 

पुनरावृͪ ƣ 
वचन कȧ पǐरभाषा और पहचान व उसके भेद को समझा शÞदɉ के एकवचन और बहुवचन होने का बोध हुआ

वचन
वचन के अßयास Ĥæन करने के बाद मɅ उसकȧ पुनरावृͪ ƣ 

कराई गई
पुनरावǓृत के बाद मɅ ͪवɮयाथȸ वचन के बारे मɅ समझ ेऔर उसका Ĥयोग करना सीखɅ

क¢ा  परȣ¢ा ͧलͨखत और मौͨखक (रचना×मक लेखन-

सूरज पर कͪवता ͧलखɅ )
रचना×मक लेखन ɮवारा मानवीय अनुभव और मनोरंजन दोनɉ के अनुभव साझा करना ͧसखाना

पğ लेखन
पğ के ĤाǾप अंग और Ĥकारɉ के बारे मɅ बताया जाएगा 
और समझाया जाएगा

पğ के अंग ĤाǾप मɅ Ĥकारɉ को भारȣ भांǓत जानने मɅ स¢म हुए

औपचाǐरक व अनौपचाǐरक पğɉ कȧ जानकारȣ दȣ जाएगी 
और ͧलखना ͧसखाया जाएगा िजससे सजृना×मक शिÈत , 

लेखन कौशल का ͪवकास होगा। 

औपचाǐरक तथा अनौपचाǐरक पğ को ͧलखने मɅ स¢म हुए

Ǒटकेट अãबम
पाठ मɅ आए शÞद जैसे अगुवा पगडंͫ डयɉ, अनंत कृçणन, 

इçया[लु आǑद पाठ के अंत मɅ ͪवɮयाथȸ शुɮध उÍचारण
छाğ अपनी मनपसंद वèतु के बारे मɅ क¢ा मɅ चचा[ करɅगे चोरȣ करना बुरȣ बात है इस ͪवषय पर अपने 

ͪवचार रखɅगे

ͧलखते समय माğाओं कȧ शुɮधता पर बल Ǒदया जाएगा । 
िजसके ɮवारा छाğɉ के लेखन कौशल का ͪवकास होगा|

पǐरचचा[ (झूठ बचा लेता है ?)

पाठगत Ĥæनोƣर । Ǔनàन तरȣकɉ से छाğɉ के £ान का मूãयांकन ͩकया जाएगा ।

Ĥæनोƣर  अßयास काय[ ,काǑठÛय Ǔनवारण (रचना×मक 

लेखन-लंबी छुɪटȣ के ͧलए Ĥधानाचाय[ को पğ  )

ͧशͯ¢का ɮवारा छाğɉ मɅचोरȣ जैसी गलत भावना का ×याग करने कȧ Ĥेरणा जैसे नैǓतक मूãयɉ का ͪवकास 

ͩकया जाएगा ।रचना×मक लेखन ɮवारा मानवीय अनुभव और मनोरंजन दोनɉ के अनुभव साझा करना 
ͧसखाना 

क¢ा परȣ¢ा ͧलͨखत और मौͨखक ͪवɮयाͬथ[यɉ के बारे मɅ ये पता लगाना ͩक पढ़ाये गए अंश को उÛहोने ͩकतना समझा है 

AUGUST 18

सव[नाम
सव[नाम शÞद कȧ पǐरभाषा व उसकȧ पहचान बÍचɉ को 
समझाया गया

सव[नाम शÞदɉ कȧ जानकारȣ हुई और उसके Ĥकारɉ के बारे मɅ भलȣ भाती से समझे

सव[नाम
गǓतͪवͬध और अßयास Ĥæनɉ के ɮवारा सव[नाम कȧ 
पुनरावृͪ ƣ कराई गई। 

गǓतͪवͬध और पूण[ आवृͪ ƣ के बाद मɅ सव[नाम को समझने मɅ स¢म हुए

पया[यवाची
पया[यवाची शुɮध कȧ पǐरभाषा और एक हȣ शÞद के अनेक 

अथɟ के बारे मɅ जानकारȣ हाͧसल कर सकɅ गे। 
पया[यवाची का अथ[ और पǐरभाषा अथा[त एक हȣ शÞद के अनेक अथɟ को पहचानने मɅ स¢म हुए

पया[यवाची
अßयास Ĥæनɉ के ɮवारा बÍचे पया[यवाची का गहन 

अÚययन कर सकɅ गे(रचना×मक लेखन-जÛमǑदन कȧ 
बधाई देत ेहुए ͧमğ  को पğ  )

अßयास Ĥæन और पुनरावǓृत के पæचात ͪवɮयाͬथ[यɉ ने पया[यवाची का गहन अÚययन ͩकया

क¢ा परȣ¢ा ͧलͨखत और मौͨखक ͪवɮयाͬथ[यɉ के बारे मɅ ये पता लगाना ͩक पढ़ाये गए अंश को उÛहोने ͩकतना समझा है 

झाँसी कȧ रानी
Ǔनधा[ǐरत काåयांश का पठन करɅगे व वीर रस का संचार 

होगा |शÞदɉ के शुɮध उÍचारण पर बल Ǒदया जाएगा 
|िजससे उÍचारण ¢मता मɅ वɮृͬध होगीकाåय सौÛदय[ ,

भारत के गौरवपूण[ इǓतहास के बारे मɅ छाğ क¢ा मɅ चचा[ करɅगे। झाँसी के रानी पर अपनी जानकारȣ साझा 
करɅगे।

Ǔनधा[ǐरत काåयांश का पठन करɅगे व वीर रस का संचार 

होगा |काǑठÛय Ǔनवारण 

भारत के गौरवपूण[ इǓतहास के बारे मɅ छाğ क¢ा मɅ चचा[ करɅगे। झाँसी के रानी पर अपनी जानकारȣ साझा 
करɅगे।
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Ǔनधा[ǐरत काåयांश का पठन करɅगे व वीर रस का संचार 

होगा |शÞदाथ[ 
भारत के गौरवपूण[ इǓतहास के बारे मɅ छाğ क¢ा मɅ चचा[ करɅगे। झाँसी के रानी पर अपनी जानकारȣ साझा 
करɅगे।

Ǔनधा[ǐरत काåयांश का पठन करɅगे व वीर रस का संचार 

होगा |Ĥæनोƣर (रचना×मक लेखन-पानी  पर कͪवता ͧलखɅ 
)

रचना×मक लेखन ɮवारा मानवीय अनुभव और मनोरंजन दोनɉ के अनुभव साझा करना ͧसखाना

शुभġ कुमारȣ चौहान का जीवन पǐरचय ,Ĥæनोƣर 
भारत के गौरवपूण[ इǓतहास के बारे मɅ छाğ क¢ा मɅ चचा[ करɅगे। झाँसी के रानी पर अपनी जानकारȣ साझा 
करɅगे।

Ǔनधा[ǐरत काåयांश का पठन करɅगे व वीर रस का संचार 

होगा |अßयास काय[ 
भारत के गौरवपूण[ इǓतहास के बारे मɅ छाğ क¢ा मɅ चचा[ करɅगे। झाँसी के रानी पर अपनी जानकारȣ साझा 
करɅगे।

क¢ा परȣ¢ा ͧलͨखत और मौͨखक ͪवɮयाͬथ[यɉ के बारे मɅ ये पता लगाना ͩक पढ़ाये गए अंश को उÛहोने ͩकतना समझा है 

ͪवशषेण
पाठ को पढ़ाया गया और ͪवशषेण कȧ जानकारȣ बÍचɉ को 
समझाया जाएगा। 

शÞदɉ कȧ ͪवशषेता अथा[त ͪवशषेण के बारे मɅ जानकारȣ हाͧसल कȧ

ͪवशषेण
ͪवशषेण के भेद को बÍचɉ को समझाया जाएगा। 
(रचना×मक लेखन-"वषा[ ऋतु "पर अनुÍछेद ͧलͨखए  )

अलग-अलग शÞदɉ कȧ ͪवशषेताओं को ͪवशषेण के Ĥकारɉ ɮवारा समझारचना×मक लेखन ɮवारा मानवीय 

अनुभव और मनोरंजन दोनɉ के अनुभव साझा करना ͧसखाना 

अåयय या अͪवकारȣ 
शÞद 

पǐरभाषा ,Ĥकार ,ͩĐया ͪवशषेण ,अßयास काय[ 
 

ͪवɮयाͬथ[यɉ को ये समझाना ͩक ͧलगं ,वचन ,काल आǑद से िजन शÞदɉ मɅ कोई पǐरवत[न नहȣं आता वे 

अåयय शÞद कहलाते हɇरचना×मक लेखन ɮवारा मानवीय अनुभव और मनोरंजन दोनɉ के अनुभव साझा 
करना ͧसखाना  

SEPTEMBER 16

संबंध बोधक ,समुÍचय बोधक ,अßयास काय[ 
ͪवɮयाͬथ[यɉ को ये समझाना ͩक ͧलगं ,वचन ,काल आǑद से िजन शÞदɉ मɅ कोई पǐरवत[न नहȣं आता वे 

अåयय शÞद कहलाते हɇ

ͪवèमयाǑद बोधक ,Ǔनपात अßयास काय[ 
ͪवɮयाͬथ[यɉ को ये समझाना ͩक ͧलगं ,वचन ,काल आǑद से िजन शÞदɉ मɅ कोई पǐरवत[न नहȣं आता वे 

अåयय शÞद कहलाते हɇ

क¢ा परȣ¢ा ͧलͨखत और मौͨखक ͪवɮयाͬथ[यɉ के बारे मɅ ये पता लगाना ͩक पढ़ाये गए अंश को उÛहोने ͩकतना समझा है 

जो देखकर भी नहȣं देखते
कǑठन शÞद व उनके अथ[,Ĥ./उ.,Įुतलेख ((रचना×मक 

लेखन-"वाͪष[को×सव  "पर अनुÍछेद ͧलͨखए  )
ĤकृǓत व आँखɉ के महǂव को जानते हुए छाğ आपस मɅ क¢ा मɅ चचा[ करɅगɅ

चचा[ (एक Ǒदन ǒबना आँखɉ के )आप अपनी आँखɉ से 

ĤकृǓत कȧ Èया –Èया वèतु देखत ेहै उÛहɅ ͧलखो
ͧशͯ¢का ɮवारा छाğɉ के आशावादȣ बनने व कभी Ǒहàमत न हारने कȧ Ĥेरणा जैसे नैǓतक मूãयɉ का ͪवकास 

ͩकया जाएगा |

नवीन शÞदɉ व वाÈय Ǔनमा[ण का अßयास करवाया 
जाएगा

भोजपğ ,पंखुͫड़यɉ ,घुमावदार शÞदɉ के अथ[ जान पाने मɅ स¢म हɉगे |

काल काल -काल के भेद ,अßयास काय[ काल के कारण वाÈय मɅ ͪवकार उ×पÛन होता है 

अßयास काय[ काल के कारण वाÈय मɅ ͪवकार उ×पÛन होता है 

अध[ वाͪष[क परȣ¢ा 
पुनरावृͪ ƣ 

क¢ा परȣ¢ा ͧलͨखत और मौͨखक(रचना×मक लेखन-Ǒदए 

गए ǒबदंओुं पर कहानी लेखन साँप ,अंड े,कोयल ,बÍचे   )
रचना×मक लेखन ɮवारा मानवीय अनुभव और मनोरंजन दोनɉ के अनुभव साझा करना ͧसखाना
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ͩĐया
ͩĐया कȧ पहचान व पǐरभाषा ͪवɮयाͬथ[यɉ को समझाइए 

जाएगी और उनके कल के बारे मɅ बताया जाएगा। 
दैǓनक जीवन मɅ कȧ गई ͩĐयो और गǓतͪवͬधयɉ से ͩĐया शÞदɉ कȧ पहचान हुई

ͩĐया
ͩĐया के ͧलए पुना[वǓृत कȧ जाएगी और ͪवɮयाͬथ[यɉ का 
मूãयांकन ͩकया जाएगा। 

पुनदĭती के पæचात ͪवɮयाथȸ ͩĐया शÞदɉ के कल को पहचानने मɅ स¢म हुए

संसार पुèतक है पठन -पाठन काǑठÛय Ǔनवारण छाğ संसार व ĤकृǓत चĐ के संबंध पर क¢ा मɅ चचा[ कȧ जाएगी |

Ĥæनोƣर ĤकृǓत के ͪवषय मɅ अपने ͪवचार बता पाएँगे |

अßयास काय[ (रचना×मक लेखन-Ǒदए गए ǒबदंओुं पर 

कहानी लेखन कुƣा ,रोटȣ ,तालाब ,परछाɃ   )

ͧशͯ¢का ɮवारा छाğɉ को ĤकृǓत Ĥेमी / ĤकृǓत के ĤǓत आदर कȧ Ĥेरणा जैसे नैǓतक मूãयɉ का ͪवकास 

ͩकया जाएगा |रचना×मक लेखन ɮवारा मानवीय अनुभव और मनोरंजन दोनɉ के अनुभव साझा करना 
ͧसखाना 

क¢ा परȣ¢ा ͧलͨखत और मौͨखक ͪवɮयाͬथ[यɉ के बारे मɅ ये पता लगाना ͩक पढ़ाये गए अंश को उÛहोने ͩकतना समझा है 

OCTOBER 18

ͪवराम ͬचéन
ͪवराम ͬचéन के बारे मɅ जानकारȣ हाͧसल करɅगɅ और 

उनका Ĥयोग करना सीखाया जाएगा
ͪवराम ͬचÛहो का अथ[ और उनका Ĥयोग करना सीखा

अßयास Ĥæनɉ के ɮवारा ͪवराम ͬचÛह को Ĥयोग करना 
सीख सकɅ गे। 

अßयास Ĥæन और पुनरावǓृत के पæचात ͪवɮयाͬथ[यɉ ने ͪवराम ͬचÛह का गहन अÚययन ͩकया

वाÈय पǐरभाषा ,वाÈय के अंग , वाÈय के भेद 
ͪवɮयाͬथ[यɉ को ये समझाना ͩक वणɟ के साथ[क मेल को शÞद और शÞदɉ के साथ[क मेल से हȣ शÞद बन 

सकत ेहɇ 

वाÈय पǐरवत[न ,अßयास काय[ रचना×मकलेखन (पǐरĮम 

का मह×व )

वाÈय पǐरवत[न के Ǔनयम समझɅगे रचना×मक लेखन ɮवारा मानवीय अनुभव और मनोरंजन दोनɉ के 

अनुभव साझा करना ͧसखाना 

मɇ सबसे छोटȣ होऊं
कͪवता का गायन करवाएँगे िजससे उͬचत लय -ताल, 

यǓत-गǓत का ͪवकास होगा और आरोह-अवरोह ¢मता मɅ 
वɮृͬध होगी।

नए शÞदɉ के ĤǓत िज£ासा åयÈत करत ेहɇ और उनके अथ[ समझने के ͧलए | शÞदकोश का Ĥयोग करत ेहɇ।

Ĥसंग सǑहत åयाÉया ,Ĥæनोƣर माता का èनेह ͩकतना अमूãय होता है |

सुͧमğानंदन पंत जीवनी ,पुनरावृͪ ƣ माँ के ĤǓत अपना Ĥेम अͧभåयÈत कर सकɅ गे

क¢ा परȣ¢ा ͧलͨखत और मौͨखक ͪवɮयाͬथ[यɉ के बारे मɅ ये पता लगाना ͩक पढ़ाये गए अंश को उÛहोने ͩकतना समझा है 

ͪवलोम शÞद
ͪवलोम शÞद कȧ पǐरभाषा और पहचान कर सकɅ गे। 
रचना×मकलेखन (बुरे काम का बुरा फल ) )

शÞदɉ के ͪवपरȣत शÞद को पहचान और जानने मɅ स¢म हुएरचना×मक लेखन ɮवारा मानवीय अनुभव 

और मनोरंजन दोनɉ के अनुभव साझा करना ͧसखाना 

ͪवलोम शÞद
अßयास Ĥæन के ɮवारा ͪवलोम शÞदɉ कȧ पुनरावृͪ ƣ और 

मूãयांकन ͩकया जाएगा 
पुनरावǓृत के पæचात ͪवɮयाथȸ ͪवलोम शÞदɉ को समझने मɅ स¢म हुए। 

अनेक शÞदɉ के ͧलए एक 

शÞद
अनेक शÞदɉ के ͧलए एक शÞद को जान सकɅ गे और वाÈय 

को एक समय से पहचान सकɅ गे। 
अनेक शÞदɉ के ͧलए एक शÞद को जान मɅ स¢म हुए
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अनेक शÞदɉ के ͧलए एक 

शÞद
अßयास Ĥæनɉ के ɮवारा अनेक शÞदɉ के ͧलए एक शÞद कȧ 
पुनरावृͪ ƣ कर सकɅ गे

अßयास Ĥæन और पुनरावǓृत के पæचात पाठ का गहन अÚययन हुआ

क¢ा परȣ¢ा ͧलͨखत और मौͨखक

NOVEMBER 20

पाठ 15 नौकर
सार -काǑठÛय Ǔनवारण रचना×मकलेखन (कंÜयुटर का 
मह×व )

मानवीय समानता व सभी को एक समान समझने कȧ भावना के ͪवकास पर बल देत ेहुए क¢ा मɅ सभी 
छाğ चचा[ करɅगेरचना×मक लेखन ɮवारा मानवीय अनुभव और मनोरंजन दोनɉ के अनुभव साझा करना 
ͧसखाना 

सूêम ͧश¢ण ,शÞदाथ[ गɮयांश के खंडɉ का पठन ͩकया जाएगा | छाğ पाठ के मूल भाव पर अपने ͪवचार रखने मɅ समथ[ हɉगे।

Ĥæनोƣर 
ͧशͯ¢का ɮवारा छाğɉ को घर के नौकर को घर के सदèय कȧ तरह åयवहार करने कȧ Ĥेरणा जैसे नैǓतक 

मूãयɉ का ͪवकास ͩकया जाएगा

मुहावरे मुहावरे शÞदɉ कȧ जानकारȣ हाͧसल कर सकɅ गे। भाषा को आने के ͧलए मुहावरे और कहावतɅ को समझा और उÛहɅ उपयोग करना सीख।

मुहावरे
अßयास Ĥæनɉ के ɮवारा और अͬधक जानकारȣ हाͧसल कर 

सकɅ गे
अßयास Ĥæन और पुनरावृͪ ƣ के पæचात छाğɉ ने मुहावरे और कहावतɅ का £ान अÚययन ͩकया

लोकोिÈत  कहावतɉ के बारे मɅ जानकारȣ हाͧसल कर सकɅ गे। गǓतͪवͬध के पæचात ͪवɮयाͬथ[यɉ ने मुहावरे का गहन अÚययन ͩकया

लोकोिÈत 
गǓतͪवͬध के मूãयांकन कराया जाएगारचना×मकलेखन 

(पैड हमारे सÍचे ͧमğ  )

मूãयांकन के पæचात ͪवɮयाͬथ[यɉ ने अपने आप को जांचारचना×मक लेखन ɮवारा मानवीय अनुभव और 

मनोरंजन दोनɉ के अनुभव साझा करना ͧसखाना 

आवͬधक परȣ¢ा -3  

पुनरावृͪ ƣ 
क¢ा परȣ¢ा ͧलͨखत और मौͨखक ͪवɮयाͬथ[यɉ के बारे मɅ ये पता लगाना ͩक पढ़ाये गए अंश को उÛहोने ͩकतना समझा है 

वन के माग[ मɅ
राम-सीता का पǐरचय व अपनɉ कȧ देखभाल का भाव 

उ×पÛन करत ेहुए क¢ा मɅ चचा[ कȧ जाएगी
अयोÚया का वण[न करवाया जाएगा

पǐरखौ, छाँह, ͪĤयाĮम आǑद 8 से 10 नवीन शÞदɉ को 
रेखांͩकत कर उनके अथ[ को जानɅ

चचा[ (राम पुǽषोƣम Èयɉ ?) लघु Ĥæन Ǔनमा[ण |

पाठगत Ĥæनोƣर। Ǔनàन के माÚयम से छाğɉ के £ान का मूãयांकन ͩकया जाएगा |

तुलसीदास जीवन पǐरचय ,åयाÉया ,Ĥæनोƣर ͧशͯ¢का ɮवारा छाğɉ को सदा अपने वचन Ǔनभाने कȧ Ĥेरणा जैसे नैǓतक मूãयɉ का ͪवकास ͩकया जाएगा |

संͬध संͬध ,संͬध के Ĥकार ,
शÞदɉ के पहले या बाद मɅ कुछ शÞदांश जोड़कर अथवा दो या अͬधक शÞदɉ को जोड़कर अनेकानेक शÞदɉ 
कȧ रचना होती है ,इस Ĥकार एक हȣ शÞद से कई अथɟ कȧ अͧभåयिÈत संभव हो जाती है 

संͬध 
संͬध ,संͬध के Ĥकार ,रचना×मक लेखन (राधा और कृçण 

के बीच संवाद )

शÞदɉ के पहले या बाद मɅ कुछ शÞदांश जोड़कर अथवा दो या अͬधक शÞदɉ को जोड़कर अनेकानेक शÞदɉ 
कȧ रचना होती है ,इस Ĥकार एक हȣ शÞद से कई अथɟ कȧ अͧभåयिÈत संभव हो जाती है रचना×मक लेखन 

ɮवारा मानवीय अनुभव और मनोरंजन दोनɉ के अनुभव साझा करना ͧसखाना 
क¢ा परȣ¢ा ͧलͨखत और मौͨखक ͪवɮयाͬथ[यɉ के बारे मɅ ये पता लगाना ͩक पढ़ाये गए अंश को उÛहोने ͩकतना समझा है 

DECEMBER 21

उपसग[  ,उपसग[  , 
शÞदअंश शुǾ मɅ लगकर अथ[ बदल देत ेहɇ रचना×मक लेखन ɮवारा मानवीय अनुभव और मनोरंजन दोनɉ 
के अनुभव साझा करना ͧसखाना 



DECEMBER 21

उपसग[  ,उपसग[  , 
शÞदअंश शुǾ मɅ लगकर अथ[ बदल देत ेहɇ रचना×मक लेखन ɮवारा मानवीय अनुभव और मनोरंजन दोनɉ 
के अनुभव साझा करना ͧसखाना 

Ĥ×यय  ,  ,Ĥ×यय शÞदअंश अंत  मɅ लगकर अथ[ बदल देत ेहɇ 

Ĥ×यय  , ,Ĥ×यय शÞदअंश अंत  मɅ लगकर अथ[ बदल देत ेहɇ 

Ǔनबंध लेखन Ǔनबंध लेखन के समय Úयान देने योÊय बातɅ सीͧमत शÞदɉ मɅ अपने ͪवचार कलàबɮध कर अपीएंगे 

क¢ा परȣ¢ा ͧलͨखत और मौͨखकरचना×मक लेखन 

Ǔनबंध  (पुèतक मेला  )
रचना×मक लेखन ɮवारा मानवीय अनुभव और मनोरंजन दोनɉ के अनुभव साझा करना 
ͧसखानाͪवɮयाͬथ[यɉ के बारे मɅ ये पता लगाना ͩक पढ़ाये गए अंश को उÛहोने ͩकतना समझा है 

आवͬधक परȣ¢ा -4
अनुÍछेद लेखन 

शÞदɉ का चयन और भाषा शैलȣ ͪवषय के अनुǾप हो 80 से 100 शÞदɉ का लेखन पया[Üत माना जाता है 

पुनरा वƣृी अßयास Ĥæन पğ -1 (पाठ -1 से 4) ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 

पुनरा वƣृी अßयास Ĥæन पğ -2  (पाठ -5 से 9 ) ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 

परȣ¢ा Ĥæन पğ -1 ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 

परȣ¢ा Ĥæन पğ -1 ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 

परȣ¢ा Ĥæन पğ -1 ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 

पुनरा वƣृी अßयास Ĥæन पğ -3  (पाठ -10 से 13 )संͬध ,

संͬध के Ĥकार ,रचना×मक लेखन (Ǔनबंध ÏयोǓत पव[ 
दȣपावलȣ  )

ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना रचना×मक लेखन ɮवारा मानवीय 

अनुभव और मनोरंजन दोनɉ के अनुभव साझा करना ͧसखाना 

पुनरा वƣृी अßयास Ĥæन पğ -4 (पाठ -14  से 18 ) ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 

परȣ¢ा Ĥæन पğ -2 ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 

परȣ¢ा Ĥæन पğ -2 ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 

परȣ¢ा Ĥæन पğ -2 ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 

JANUARY 19

वन के माग[ मɅ पुनरावृͪ ƣ कराई जाएगी ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 



JANUARY 19

पाठ 15 नौकर
पुनरावृͪ ƣ कराई जाएगीरचना×मक लेखन (Ǔनबंध जैसी 
करनी वैसी भरनी  )

रचना×मक लेखन ɮवारा मानवीय अनुभव और मनोरंजन दोनɉ के अनुभव साझा करना ͧसखाना

मɇ सबसे छोटȣ होऊं पुनरावृͪ ƣ कराई जाएगी ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 

Ǒटकट - अलबम पुनरावृͪ ƣ कराई जाएगी ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 

2. झांसी कȧ रानी पुनरावृͪ ƣ कराई जाएगी ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 

3. पार नजर के पुनरावृͪ ƣ कराई जाएगी ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 

4. जो देखकर भी नहȣं 
देखत ेवाͪष[क परȣ¢ा 

पुनरावृͪ ƣ कराई जाएगीचना×मक लेखन (संगǓत का 
Ĥभाव )

ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना रचना×मक लेखन ɮवारा मानवीय 

अनुभव और मनोरंजन दोनɉ के अनुभव साझा करना ͧसखाना 

अåयय पुनरावृͪ ƣ कराई जाएगी ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 

2. वाÈय पुनरावृͪ ƣ कराई जाएगी ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 

3. ͪवराम ͬचÛह पुनरावृͪ ƣ कराई जाएगी ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 

4. पया[यवाची पुनरावृͪ ƣ कराई जाएगी ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 

5. ͩĐया + अनेक 

शÞदɉ  एक शÞद 

रचना×मक लेखन (नानी जी को कुशल ¢ेम कȧ जानकारȣ 
देत ेहुए पğ )

ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना रचना×मक लेखन ɮवारा मानवीय 

अनुभव और मनोरंजन दोनɉ के अनुभव साझा करना ͧसखाना 

6. ͪवलोम शÞद पुनरावृͪ ƣ कराई जाएगी ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 

7. मुहावरे पुनरावृͪ ƣ कराई जाएगी ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 

लकोिÈतयाँ पुनरावृͪ ƣ कराई जाएगी ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 

अनेक शÞदɉ एक शÞद पुनरावृͪ ƣ कराई जाएगी ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 

FEBRUARY 18 पुनरावृͪ ƣ कराई जाएगी ͪवɮयाͬथ[यɉ को पुनरावृͪ ƣ कराकर उÛहे परȣ¢ा देने योÊय बनाना 


